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                       лето 2025 



 
День 

 
Время 

проведения 

 
Мероприятия 

 
 

1 день 
 

День защиты 
детей 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 

10.00-12.00 
 
 
 
 
 
 
 

   12.00-13.00 
   13.00-14.00 
   14.00-14.30 
   14.30 

Встреча детей, распределение обязанностей 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
«Открываем лагерь»: 
-знакомство с лагерем 
-принятие правил жизнедеятельности в лагере; 
-распределение  обязанностей; 
-инструктажи по технике безопасности. 
Конкурс рисунков «Мама, папа, я – счастливая семья», 
посвященный Дню защиты детей. 
Музыкальная гостиная 
Подвижные игры на свежем воздухе 
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

2 день 
 
         День  
гостеприимства 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 
    10.00-12.00 

 
 
 

    
    
    12.00-13.00 
    13.00-14.00 
    14.00-14.30 
    14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья  « Мой рост и мой вес»  
Оформление стенда «Стена пожеланий» 
Игры на выявление лидеров: «Верёвочка», «Карабас». 
Игры на сплочение коллектива: «Зоопарк», «Заколдованный 
замок». 
Акция «Поделись улыбкою своей» 
Спортивные мероприятия  
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

3 день 
 

День здорового 
питания 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 
    10.00-12.00 

 
 
 

     12.00-13.00 
     13.00-14.00 
     14.00-14.30 
     14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б  
Завтрак 
Минутка здоровья « Рациональное питание» 
Викторина «Витамины» 
Конкурс «Съедобный зоопарк»  
Презентация «Правильное питание – залог здоровья» 
Подвижные игры на воздухе  «Мой веселый звонкий мяч» 
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

      4 день 
 
       День  
безопасности   
дорожного 
движения   

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 
    10.00-12.00 

 
 
 

    
    12.00-13.00 
    13.00-14.00 
    14.00-14.30 
    14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья «Закаливание» 
Беседа «Правила юного велосипедиста» 
Викторина «Дорожная азбука» 
Конкурс плакатов  «Для тебя горят они - светофорные огни»   
Практическое занятие на площадке «Дорожный лабиринт»                                                         
Игры на свежем воздухе «Пионербол»                                                                                               
Обед                                                                                             
Занятия по интересам, подведение итогов                                      
Уход домой 
 



      5 день  
 
 
День Пушкина 
     

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 

10.00-12.00 
 
 
 

   12.00-13.00 
   13.00-14.00 
   14.00-14.30 
   14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья «Здоровые зубы» 
Викторина по сказкам «Читая А.С.Пушкина» 
Конкурс рисунков  «Свет мой зеркальце, скажи» 
Встреча с работниками СДК «Инсценирование сказок» 
Настольные игры 
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

      6 день 
 
День народных        
традиций 

 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 
    10.00-12.00 

 
 
 

    
    12.00-13.00 
    13.00-14.00 
    14.00-14.30 
    14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья «Первая помощь при тепловом и солнечном 
ударах»                    
Мероприятие « Березка – символ России» 
Игра «Зеленые страницы» 
Музыкальная гостиная (разучивание песен о березе) 
Подвижные игры на свежем воздухе 
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

7 день 
 

День 
российского 

движения детей 
и молодежи 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 
    10.00-12.00 

 
 
 

     12.00-13.00 
     13.00-14.00 
     14.00-14.30 
     14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б  
Завтрак 
Минутка здоровья « Спасибо зарядке – здоровье в порядке» 
Викторина «Что такое детское самоуправление» 
Конкурс «Твори добро»  
Презентация «Движение первых» 
Подвижные игры на воздухе  «Веселая эстафета» 
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

       8 день  
 

День  охраны 
окружающей 

среды 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 

10.00-12.00 
 
 
 

   
    
    12.00-13.00 
    13.00-14.00 
    14.00-14.30 
    14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья «Первая помощь при отравлении грибами»  
Викторина « Земля – наш общий дом! Береги её!» 
Экскурсия в школьный сад «Растения родного края» 
Конкурс «Кто больше?» (названия растений и животных нашего 
края) 
Конкурс рисунков на асфальте  «Волшебный миг природы» 
Подвижные игры на свежем воздухе «Зоологические забеги» 
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

9 день  
 

День друзей 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 
    10.00-12.00 

 
 
 
 

    12.00-13.00 
    13.00-14.00 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья «Содержимое аптечки. Первая медпомощь 
при травмах»  
Игра «Цветок доброты» 
Игровая программа «Сто затей для ста друзей» 
Конкурс цветных карандашей «Любимый герой мультфильма» 
Подвижные игры на свежем воздухе  
Обед 



    14.00-14.30 
    14.30 

Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

      10 день  
  

День России 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 

10.00-12.00 
 
 
 

   
    12.00-13.00 
    13.00-14.00 
    14.00-14.30 
    14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья «Вредные привычки» 
Беседа «История и традиции праздника» 
Музыкальная гостиная: стихи и песни о России 
Видеопутешествие по малой Родине 
Конкурс рисунков «Широка страна моя родная» 
Подвижные игры на свежем воздухе «Русская лапта»    
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

      11 день 
 

День здоровья 
и спорта 

 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 
   10.00-12.00 

 
 
 

   12.00-13.00 
   13.00-14.00 
   14.00-14.30 
   14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья «От здорового духа – здоровое тело»  
Шашечный турнир 
Конкурс «Сохраним своё здоровье» 
Конкурс рисунков «Виды спорта»                         
Спортландия «Спорт любить - сильным и здоровым быть» 
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

12 день 
 

День 
изобретателя 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 

10.00-12.00 
 
 
 

    
    12.00-13.00 
    13.00-14.00 
    14.00-14.30 
    14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья «Минеральные вещества необходимые нам»    
Презентация «Дети-изобретатели» 
Конкурс-выставка "Своими руками"  
Конкурс умельцев «Сувенир» 
Мероприятие «Ярмарка идей» 
Подвижные игры на воздухе «Волейбол» 
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

13 день  
 

День 
мультфильмов  

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 
    10.00-12.00 

 
 
 

    12.00-13.00 
    13.00-14.00 
    14.00-14.30 
    14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья « Смех продлевает жизнь» 
Конкурсная программа «Волшебный мир мультфильмов» 
Просмотр киножурнала «Ералаш» 
Путешествие по мультфильмам 
Подвижные игры на свежем воздухе «Сказочная эстафета» 
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

      14 день  
  
День секретов 

 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 

10.00-12.00 
 
 
 

   
    12.00-13.00 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья «Береги глаза» 
Игра «Секретный агент» 
Конкурс «Спрячь-найди»  
Эстафета «Секретное донесение» 
Конкурс «Угадай мелодию»  
Подвижные игры с элементами танцев  



 

    13.00-14.00 
    14.00-14.30 
    14.30 

Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

     15 день 
 
 День  леса 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 

10.00-12.00 
 
 
 

    
    12.00-13.00 
    13.00-14.00 
    14.00-14.30 
    14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка 
Завтрак 
Минутка здоровья «Как снять усталость с ног»                    
Поход в березовую рощу д. Игрушино 
Кругосветка «Мой лес» 
Игра «Знаешь ли ты деревья» 
Конкурс «Полезные растения» 
Подвижные игры на свежем воздухе 
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

      16 день 
 
      День 
олимпийских           
       игр 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 

10.00-12.00 
 
 
 

   12.00-13.00 
   13.00-14.00 
   14.00-14.30 
   14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья ««Красивая осанка»     
Игровая программа «Олимпийские игры по - нашему» 
Конкурс «Почти спортивные рекорды» 
Книга рекордов лагеря «Радуга» 
Первенство лагеря по различным видам спорта    
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

17 день 
 

День памяти и 
скорби 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 
    10.00-12.00 

 
 
 

    12.00-13.00 
    13.00-14.00 
    14.00-14.30 
    14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья «Гигиена в доме» 
Мероприятие «День памяти» 
Игра-путешествие «Дорогами войны» 
Конкурс рисунков «Дети России – за мир!» 
Подвижные игры на свежем воздухе 
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 

18 день 
  

День 
расставания 

    8.30-9.00 
    9.00-9.15 
    9.15-10.00 

10.00-12.00 
 
 
 

     12.00-13.00 
     13.00-14.00 
     14.00-14.30 
     14.30 

Встреча детей, зарядка 
Утренняя линейка. Беседа по Т/Б 
Завтрак 
Минутка здоровья  «Твой режим на каникулах» 
Конкурсно-игровая программа «Разноцветная игра» 
Концертная программа «До новых встреч» 
Прощальный автограф (фото на память)  
Веселые танцы 
Обед 
Занятия по интересам, подведение итогов 
Уход домой 


